BELL-TO-BELL DEVICE-FREE POLICY

Walden School | SY 2026-2027
*Version en espanol a continuacion*

Purpose:

In March of 2025 Governor Cox signed Senate Bill 178, which requires schools to
create cell phone-free policies. At Walden, we believe every student deserves a
distraction-free education, and we welcome the opportunity to revisit our
device policies. Research and experience show that cell phones and personal
electronic devices (including smart watches) can interfere with learning, reduce
face-to-face social interaction, and create unnecessary stress. Our goal is to
ensure that our classrooms are focused, engaged, and free from the
interruptions of cell phone and personal device use.

Policy Overview:

From the first “bell” of the school day until the final “bell”, all student cell phones
and personal electronic devices (including smart watches) must be off and put
away. This includes transitions between classes, recess, lunch, and any other
school activity during the school day.

"Off and put away" means:

e Devices are powered off (not on silent or vibrate mode).

e Devices are stored in backpacks, not in pockets, hands, or on desks.

Rationale

) WALDEN 1

4 SCHOOL OF LIBERAL ARTS

\ | /;,,



o Students deserve a distraction-free education. Every minute of learning
matters, and eliminating personal device use during the day helps
students stay engaged and attentive.

e Face-to-face connections matter. Without the distraction of personal
devices, students can focus on building relationships, collaborating, and
engaging in healthy social interaction.

e Safety and privacy. Reducing personal device use helps protect students
from issues like cyberbullying, inappropriate content, and breaches of
privacy during the school day.

Exceptions
Personal device use during the school day is only permitted:

e For students who have a medical device (example: diabetic pump) that
is connected to their cell phone

Enforcement

If a student is seen using a cell phone or personal device during restricted times:

e Device is confiscated and must be picked up by a parent/guardian.
e |If the problem persists, a meeting with parents will be set up.

Family Support

We ask families to support this policy by:
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e Contacting the school office for urgent messages to students during the
day, rather than calling or texting their child directly.

e Encouraging students to disconnect from devices during the school day
to fully engage with peers and learning.

Together, we can create a learning environment that prioritizes focus, respect,
and connection—bell to bell.

Frequently Asked Questions:

Q: How will | contact my child if | need to during the day?
A: Please call the front school office, and we will make sure your child gets your
message or comes to the office to speak with you if needed.

Q: How can my child contact me if they need to?
A: Students can ask a teacher to come to the office to call you. We always
ensure they can connect with you if there’s an urgent need.

Q: What if there is a school-wide emergency?

A: As a school, we have detailed plans for many different types of emergencies
including plans for re-unification after the emergency ends. NONE of these plans
rely on student cell phone use.

Q: Does this apply to all grades?
A: Yes. This policy applies to all students to create a consistent, focused learning
environment across the school.

Q: Will phones be allowed before or after school?

A: Yes. Students may use phones before the first bell (8:30) and after the final
bell (3:00), but during the school day, they must remain off and put away.
Please note that after school clubs at the K-8 are run by Boys and Girls Club of
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Utah County. They have their own policies about student devices and students
are expected to follow their policies while in their care.

Board Review: 8/22/2025

POLITICA DE DISPOSITIVOS GRATUITOS DE
TIMBRE A TIMBRE

Escuela Walden | Ano escolar 2026-2027
Objetivo:

En marzo de 2025, el gobernador Cox firmoé el Proyecto de Ley Senatorial 178,
que requiere que las escuelas creen politicas libres de teléfonos celulares.En
Walden, creemos que todo estudiante merece una educacion sin distracciones
y agradecemos la oportunidad de revisar nuestras politicas sobre dispositivos.
La investigacion y la experiencia demuestran que los teléfonos celulares y los
dispositivos electronicos personales (incluidos los relojes inteligentes) pueden
interferir con el aprendizaje, reducir la interaccion social presencial y generar
estrés innecesario. Nuestro objetivo es garantizar que nuestras aulas sean un
espacio de concentracion, participacion y ausencia de interrupciones por el
uso de teléfonos celulares y dispositivos personales.

Descripcion general de la politica:

Desde el primer "“timbre” del dia escolar hasta el “timbre” final, todos los
teléfonos celulares y dispositivos electronicos personales de los estudiantes
(incluidos los relojes inteligentes)debe serApagar y guardar. Esto incluye las
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transiciones entre clases, el recreo, el almuerzo y cualquier otra actividad
escolar durante el dia escolar.

"Quitar y guardar” significa:

e Los dispositivos estdn apagados (no en modo silencioso ni en modo
vibracion).

e Los dispositivos se almacenan en mochilas, no en los bolsillos, en las
Manos o en |los escritorios.

Razon fundamental

e Los estudiantes merecen una educacion sin distracciones.Cada minuto
de aprendizaje importa, y eliminar el uso de dispositivos personales
durante el dia ayuda a los estudiantes a mantenerse comprometidos y
atentos.

e Las conexiones cara a cara importan.Sin la distraccion de los dispositivos
personales, los estudiantes pueden concentrarse en construir relaciones,
colaborar y participar en interacciones sociales saludables.

e Seguridad y privacidad.Reducir el uso de dispositivos personales ayuda a
proteger a los estudiantes de problemas como el acoso cibernético, el
contenido inapropiado y las violaciones de la privacidad durante la
jornada escolar.

Excepciones

Personal ddispositivoEl uso durante la jornada escolar sélo estd permitido:
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e Para estudiantes que tienen un dispositivo médico (ejemplo: bomba para
diabéticos) que estd conectado a su teléfono celular

Aplicacion

Si se ve a un estudiante usando un teléfono celular o un dispositivo personal
durante horarios restringidos:

e El dispositivo serd confiscado y deberd ser recogido por un padre/tutor.
e Siel problema persiste, se programard una reunidon con los padres.

Apoyo familiar
Pedimos a las familias que apoyen esta politica mediante:

e Comunicarse con la oficina de la escuela para enviar mensajes urgentes
a los estudiantes durante el dia, en lugar de llamar o enviar mensajes de
texto a sus hijos directamente.

e Alentar alos estudiantes a desconectarse de los dispositivos durante la
jornada escolar para interactuar plenamente con sus companeros y
aprender.

Juntos, podemos crear un entorno de aprendizaje que priorice la
concentracion, el respeto y la conexion, de campana a campana.

Preguntas frecuentes:
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P: ;Como me comunicaré con mi hijo si lo necesito durante el dia?
R: Llame a la oficina principal de la escuela y nos aseguraremos de que su hijo
reciba su mensaje o venga a la oficina para hablar con usted si es necesario.

P: ¢ Como puede mi hijo comunicarse conmigo si lo necesita?

R: Los estudiantes pueden pedirle a un profesor que venga a la oficina a
llamarlos. Siempre nos aseguramos de que puedan contactarlos si hay una
necesidad urgente.

P: ;Qué pasa si hay una emergencia en toda la escuela?

R: Como escuela, contamos con planes detallados para diversos tipos de
emergencias, incluyendo planes de reunificacion una vez finalizada la
emergencia. Ninguno de estos planes depende del uso del teléfono celular por
parte de los estudiantes.

P: ¢Esto se aplica a todos los grados?
R: Si. Esta politica se aplica a todos los estudiantes para crear un ambiente de
aprendizaje consistente y enfocado en toda la escuela.

P: ;Se permitirdn teléfonos antes o después de la escuela?

R: Si. Los estudiantes pueden usar los teléfonos antes del primer timbre (8:30) y
después del Ultimo timbre (3:00), pero durante el dia escolar, deben
permanecer apagados y guardados.Tenga en cuenta que los clubes
extraescolares de K-8 estdn a cargo del Boys and Girls Club del Condado de
Utah. Tienen sus propias politicas sobre los dispositivos electronicos de los
estudiantes, y se espera que los estudiantes las cumplan mientras estén bajo su
cuidado.

Revision de la Junta: 22/08/2025
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